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RESUMEN EJECUTIVO

El Centro de Investigación y Promoción para América Central de Derechos Humanos (CIPAC), bajo la dirección de HIVOS, desarrolló durante el 2008 un proceso de capacitación a hombres que tienen sexo con hombres en el tema del VIH y del sida.

Con el fin de evaluar el efecto de este proceso, se realizó una medición de tres  a seis meses después de haber realizado la capacitación. Para tal efecto se tomó una muestra de hombres que tienen sexo con hombres y se dividió la misma en tres grupos para su comparación: un primer grupo constituido por personas que hubiesen recibido, por parte de CIPAC, un taller de al menos tres horas de duración, un segundo con personas que hubiesen recibido algún tipo de atención de CIPAC pero con menos duración y un tercero que no hubiera recibido recientemente ningún tipo de intervención.
El presente informe muestra los resultados obtenidos en la medición, con el fin de identificar los alcances de la capacitación.

Los resultados muestran en general un nivel alto de conocimientos sobre el tema del VIH y el sida, independientemente del grupo evaluado, pero con niveles especialmente altos para los hombres que recibieron el taller de al menos 3 horas de CIPAC.

Las actitudes también tienden a ser bastante positivas en la mayoría de la muestra estudiada.


Los niveles de riesgo, por su parte muestran algunos puntos de atención en cuanto a algunas prácticas sexuales, pero se evidencia un uso bastante frecuente del preservativo, en especial entre los sujetos capacitados.


Siendo así, los resultados permiten concluir que la intervención de CIPAC logra cumplir con los objetivos de aumentar los conocimientos, mejorar las actitudes, y sobre todo, incrementar las prácticas sexuales preventivas.

INTRODUCCIÓN

El proyecto Fortalecimiento de la respuesta de Costa Rica ante el VIH/SIDA, es coordinado por el Instituto Humanista para la Cooperación con los Países en Desarrollo (HIVOS) como receptor principal.

El objetivo primordial de dicho proyecto consiste en promover un mejoramiento de los conocimientos y actitudes relacionadas con el VIH y el sida, de modo que estos cambios faciliten a su vez el desarrollo de mejores conductas preventivas en las poblaciones más vulnerables al virus.

Dentro de las actividades del programa se encomendó al Centro de Investigación y Promoción para América Central de Derechos Humanos (CIPAC) la atención de la población de hombres que tiene sexo con hombres. Desde el año 2004 este centro ha estado brindando una intervención integral a este sector de la población, mediante charlas, talleres, atención psicológica, consultas en línea y atención por teléfono.
El presente informe detalla los resultados de un proceso de evaluación de las actividades de intervención desarrolladas por CIPAC. Específicamente, muestra los niveles actuales de conocimientos, actitudes y prácticas de las personas que han sido capacitadas por el CIPAC. Además, se comparan estos niveles con aquellos correspondientes a hombres que tienen sexo con hombres pero que no han recibido directamente la intervención por parte del centro, o aquellas personas que han recibido alguna atención por parte de CIPAC, pero no el taller. Para diferenciar estos dos grupos de personas atendidas por CIPAC se constituyó el grupo principal con quienes hubiesen participado en talleres de al menos 3 horas de duración. 
A continuación se detallan los objetivos y la metodología que orientaron el estudio. Luego se presentan y comentan los principales resultados para los tres grupos de entrevistados, dividiendo el contenido en ocho grandes dimensiones, tres para conocimientos, tres para actitudes y dos para las prácticas. En un capítulo aparte se resumen los principales indicadores obtenidos. Por último, en un capítulo de conclusiones y recomendaciones se recapitulan los principales hallazgos y se sugieren algunas líneas de acción para el futuro. En el anexo se presenta el cuestionario con el que se obtuvo la información.

I. OBJETIVOS

1- Medir el nivel de conocimientos acerca del VIH o el sida, en lo que respecta a la naturaleza de la enfermedad, sus medios de transmisión y el uso del condón, en hombres que tienen sexo con hombres.
2- Identificar la direccionalidad y la intensidad de las actitudes asociadas a las personas que viven con VIH o el sida, hacia conductas preventivas y hacia el uso del preservativo. 

3- Evaluar las prácticas que comúnmente utilizan los hombres que tienen sexo con hombres en relación con su sexualidad, el uso del condón y otras prácticas susceptibles de riesgo.
4- Comparar los niveles de conocimientos, actitudes y prácticas asociados al VIH o el sida de aquellos hombres que han recibido la intervención por parte de CIPAC por al menos 3 horas, con aquellos que han recibido un apoyo menos intensivo, o que no lo hayan recibido del todo.
II. METODOLOGÍA

A. Estrategia:  

Con el fin de obtener una muestra adecuada de hombres que tienen sexo con hombres, se procedió a la aplicación de un cuestionario especializado a hombres que frecuentaran bares y saunas identificados como de visita frecuente por parte de la población gay. Para garantizar que la entrevista se realizara solo a hombres que tiene sexo con hombres, se utilizó una pregunta filtro inicial que identificaba las preferencias sexuales, y solo se continuó el cuestionario si la persona cumplía con el requisito de tener relaciones con otros hombres.

B. Procedimiento de muestreo:


Se seleccionó una muestra de 246 sujetos entre los asistentes a  5 bares, 1 Night Club, 3 saunas distribuidos en las ciudades de San José, Alajuela, Cartago y Heredia. El tamaño muestral utilizado permite establecer generalizaciones con un nivel de error del 6,2% y un nivel de confianza del 95%.

A continuación se detallan las principales características de los sujetos entrevistados:

Tabla # 1

LA INTERVENCIÓN POR PARTE DE CIPAC

(n=246)
	
	Porcentaje

	Capacitación por 3 h o más
	18,7

	Capacitación por menos de 3 h
	11,4

	No ha recibido capacitación de CIPAC
	69,9


TABLA # 2
AÑO EN QUE RECIBIÓ INTERVENCIÓN DE CIPAC 
(respuesta múltiple)
 (n =74)

	
	Sí, 3 horas

o más
	Sí, menos de

3 horas
	TOTAL

	2004
	30,4
	3,8
	20,8

	2005
	21,7
	21,4
	21,6

	2006
	17,4
	10,7
	14,9

	2007
	39,1
	35,7
	37,8

	2008
	54,3
	28,6
	44,6


TABLA # 3
EDAD 
(n=246)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL  

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 3 horas
	No
recibió
	

	17 Años o menos
	0,0
	0,0
	2,3
	1,6

	18 a 30
	78,3
	89,3
	64,5
	69,9

	31 a 45
	13,0
	10,7
	29,1
	24,0

	Más de 45
	8,7
	0,0
	4,1
	4,5


TABLA # 4
ESTADO CIVIL

(n=246)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Soltero
	93,5
	92,9
	92,4
	92,7

	Matrimonio civil o religioso
	0,0
	0,0
	2,3
	1,6

	En Unión Libre
	0,0
	3,6
	2,9
	2,4

	Separado
	0,0
	0,0
	1,7
	1,2

	Divorciado
	2,2
	3,6
	,6
	1,2

	Viudo
	4,3
	0,0
	0,0
	0,8


TABLA # 5
NIVEL DE ESCOLARIDAD

(n=243)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas 

o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Primaria completa
	0,0
	12,0
	6,4
	5,8

	Secundaria /técnica incompleta
	34,8
	0,0
	16,3
	18,1

	Secundaria / técnica completa
	6,5
	20,0
	15,7
	14,4

	Universitaria incompleta
	32,6
	28,0
	33,1
	32,5

	Universitaria completa
	26,1
	40,0
	28,5
	29,2


TABLA # 6
¿TIENE ACTUALMENTE UNA RELACIÓN DE PAREJA? 
(n=246)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	17,4
	25,0
	41,9
	35,4

	No
	82,6
	75,0
	58,1
	64,6


TABLA # 7
ACTIVIDAD SEXUAL 
(n=246)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Solo practica el sexo con hombres
	87,0
	71,4
	86,0
	84,6

	Practica el sexo con hombres y ocasionalmente con mujeres
	6,5
	21,4
	9,3
	10,2

	Practica el sexo tanto con hombres como con mujeres
	2,2
	7,1
	4,1
	4,1

	Practica el sexo con mujeres y ocasionalmente con hombres
	4,3
	0,0
	0,6
	1,2


C. Procedimiento de recolección:

Las entrevistas estuvieron a cargo de estudiantes de la Universidad de Costa Rica del Área de Ciencias Sociales, previamente entrenados y con gran experiencia en este tipo de labores. 

La recolección se llevó a cabo durante el mes de setiembre.


La información fue obtenida mediante un cuestionario estructurado que contenía preguntas tradicionales así como escalas psicométricas para la medición de los conocimientos y las actitudes.


Puesto que el contenido a evaluar implicaba obtener información muy íntima sobre el entrevistado, se decidió utilizar la modalidad de aplicación autoadministrada, de modo que una vez que el entrevistador verificaba que el sujeto cumplía con las preguntas filtro iniciales, le hacía entrega del formulario para que el entrevistado lo llenara directamente. Además, para garantizar el anonimato y la confidencialidad, una vez finalizada la respuesta del cuestionario, el sujeto lo doblaba y lo introducía en un buzón. Esta modalidad permite obtener una mayor calidad de las respuestas, al ser éstas más espontáneas y sinceras, pero tiene la limitación de no poder garantizar que el sujeto responda a todas y cada una de las preguntas previstas. 
D. Procedimiento de análisis:

Cada una de las preguntas del cuestionario se analizó mediante una distribución de frecuencias. 

Además, se calcularon índices resumen para las principales variables del estudio. Específicamente, para el nivel de conocimientos, se dividieron los ítemes en tres grandes dimensiones: 

a- naturaleza de la enfermedad,

b- formas de transmisión y

c- el preservativo

En cada una de estas dimensiones se calificó cada ítem como bueno o malo, y luego se contabilizó el total de respuestas correctas. Este total fue luego transformado a una escala de 0 a 100 para mayor facilidad de interpretación. A mayor puntaje mayor nivel de conocimientos sobre la dimensión correspondiente.

En lo que respecta a las actitudes, se calcularon también 3 indicadores: 
a- la persona con VIH,

b- conductas preventivas y

c- uso del preservativo

En los tres casos se procedió primero a establecer una misma direccionalidad para todos los ítems, de modo que quedaran en sentido positivo. Luego se recodificaron las respuestas del siguiente modo: 

0 = totalmente en desacuerdo

1 = algo en desacuerdo

2 = algo de acuerdo

3 = totalmente de acuerdo

En cada dimensión se transformó la escala original a un intervalo de 0 a 100 para facilitar la interpretación. A mayor puntaje mejor actitud hacia la dimensión correspondiente.

En la presentación de resultados, para cada ítem se muestran los porcentajes de respuesta originales, sin ninguna transformación previa.

En el anexo número 1 se muestra la conformación de las tres escalas de conocimientos y las tres de actitudes.


Para el caso de las prácticas se establecieron dos grandes índices:

a- Conductas sexuales de riesgo

b- Otras conductas de riesgo asociadas al VIH y al sida.

En ambos casos, las preguntas correspondientes se recodificaron para que variaran en el mismo sentido y para que lo hicieran en la misma escala. Luego se sumaron y el resultado se transformó a una escala de 0 a 100 para facilitar su interpretación. A mayor valor en el indicador mayor es el riesgo de las prácticas correspondientes.
Es importante señalar, por último, que puesto que el cuestionario se completó en forma autoadministrada con el fin de garantizar el anonimato y la confianza del respondiente, por lo tanto, no se pudieron controlar las ausencias de respuesta, lo cual hace que el total de respondientes tienda a variar de una pregunta a otra.

RESULTADOS

III. CONOCIMIENTOS

A- FUENTES DE INFORMACIÓN

Las personas entrevistadas mencionan diversos medios que utilizan normalmente para obtener información sobre el VIH y sobre el sida. En primer lugar sobresalen los medios de comunicación colectiva mencionados por el 96,9%, y en segundo lugar los folletos y afiches con un 94% (ver tabla # 8).

En términos generales, la población HSH se considera relativamente informada sobre la temática: un 46,5% afirma conocer mucho, mientras que solamente un 3,7% opina que sabe poco. Resulta interesante notar que las personas que han recibido la capacitación de CIPAC son las que indican en mayor proporción saber mucho (ver tabla # 9). A pesar de lo anterior, aún existe una alta avidez por obtener mayores y mejores conocimientos en la gran mayoría de los entrevistados: solamente un 8,9% afirma tener apenas algo y un 2,8% ningún interés, mientras que 88,2% dice interesarle mucho (ver tabla # 10). 
Estos altos niveles de percepción de estar informados y de interés alrededor del VIH y del sida podrían estar asociados con una también alta participación en actividades relacionadas. Tal y como puede apreciarse en la tabla 11, más de tres de cada 4 entrevistados afirma haber recibido talleres o charlas, y llama la atención que entre aquellos que no han sido directamente atendidos por CIPAC existe un 52,4% que ha recibido este tipo de capacitaciones por otras vías. También se mencionan con un alto porcentaje las actividades recreativas y los grupos de auto apoyo (ver tabla # 11).

TABLA # 8

¿CÓMO SE HA ENTERADO USTED SOBRE EL VIH/SIDA?
(respuesta múltiple)
(n=227)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	MEDIOS DE COMUNICACIÓN
	97,4
	100,0
	96,3
	96,9

	FOLLETOS O AFICHES
	97,4
	85,7
	92,1
	94,0

	AMIGOS/AS
	90,6
	95,2
	85,9
	87,8

	CENTRO EDUCATIVO 
	92,7
	76,5
	87,0
	87,2

	INTERNET
	80,6
	78,6
	83,5
	84,9

	CENTRO DE SALUD
	68,8
	63,6
	72,8
	71,4

	DOCTOR/A
	59,4
	50,0
	69,1
	65,7

	ORGANIZACIONES GAY 
	64,5
	100,0
	56,6
	62,0

	FAMILIARES
	48,3
	76,5
	63,9
	62,4

	LÍNEA TELEFÓNICA
	7,7
	27,3
	23,2
	20,5

	OTROS
	36,0
	69,2
	58,9
	55,9


TABLA # 9
¿CUÁNTO CONOCE SOBRE EL VIH/ SIDA? 

(n=245)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Mucho
	56,5
	42,9
	44,4
	46,5

	Algo
	43,5
	53,6
	50,9
	49,8

	Poco
	0,0
	3,6
	4,7
	3,7


TABLA # 10
¿LE INTERESA A USTED CONOCER MÁS SOBRE EL VIH/SIDA? 

(n=246)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Mucho
	89,1
	92,9
	87,2
	88,2

	Algo
	10,9
	7,1
	8,7
	8,9

	Nada
	0,0
	0,0
	4,1
	2,8


TABLA # 11

ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL VIH O EL SIDA EN LAS QUE HA PARTICIPADO

(respuesta múltiple)
(n=235)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	CHARLAS Y TALLERES
	100,0
	35,7
	52,4
	77,0

	ACTIVIDADES RECREATIVAS
	88,9
	3,6
	54,3
	60,7

	GRUPOS DE AUTO APOYO
	92,9
	10,7
	28,1
	51,0

	CONSULTA ONLINE
	85,7
	0,0
	39,5
	46,7

	CONSULTA PSICOLÓGICA
	75,0
	0,0
	37,5
	40,9

	LÍNEA TELEFÓNICA 
	66,7
	0,0
	21,2
	25,0

	OTROS
	83,3
	3,6
	50,9
	54,8


E. CONOCIMIENTOS SOBRE LA NATURALEZA DEL VIH Y DEL SIDA
La percepción de poseer mucha información sobre el VIH y el sida se confirma con el rendimiento obtenido por los entrevistados en la escala de conocimientos.
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En lo que respecta a la naturaleza del VIH y del sida, el promedio general es de 87,8% de respuestas correctas con una desviación estándar de 14,6 (ver gráfico # 1). Entre aquellos que han recibido una capacitación de 3 o más horas por parte de CIPAC, el promedio alcanza un valor de 90,2% y con un alto grado de homogeneidad en las respuestas de un sujeto a otro, pues la desviación estándar es de apenas 9,8.
En este grupo, en casi todos los ítemes la proporción de respuestas correctas es superior al 85%, y en algunos casos se observa un 100%. El único ítem que muestra un nivel más bajo corresponde a la posibilidad de que una persona pueda vivir con el VIH sin desarrollar el sida, en donde la proporción de respuestas adecuadas es de apenas un 67,4% entre los capacitados en un taller por CIPAC (ver tabla # 12).
Los conocimientos en esta dimensión son más altos conforme aumenta la edad de la persona entrevistada (ver tabla # 13), así como entre aquellos con estudios universitarios completos (ver tabla # 14).

	TABLA # 12

CONOCIMIENTOS SOBRE LA NATURALEZA DEL VIH/SIDA 
(n=246)



	
REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	NO SABE
	CIERTO
	FALSO

	VSC19 
	1- Una vez que una persona se infecta con el VIH será para toda la vida 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	100,0
	0,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	100,0
	0,0

	
	
	No  recibió
	4,7
	90,7
	4,7

	
	
	Total
	3,3
	93,5
	3,3

	VSC18 
	4- Existen medicamentos disponibles que ayudan a mejorar la calidad de vida de una persona con SIDA. 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	97,8
	2,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	96,4
	3,6

	
	
	No  recibió
	7,6
	85,5
	7,0

	
	
	Total
	5,3
	89,0
	5,7

	VSC15 
	10- Una persona que se ve saludable puede estar infectada con el VIH 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	87,0
	13,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	82,1
	14,3

	
	
	No  recibió
	4,1
	90,1
	5,8

	
	
	Total
	3,3
	88,6
	8,1

	VSC16 
	11- El VIH ataca al sistema inmunológico, es decir, a las defensas que produce nuestro organismo 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	93,5
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	10,7
	89,3
	0,0

	
	
	No  recibió
	2,9
	96,5
	0,6

	
	
	Total
	3,3
	95,1
	1,6

	VSC01 
	12- VIH son las siglas para Virus de Inmunodeficiencia Humana 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	84,8
	15,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	10,7
	85,7
	3,6

	
	
	No  recibió
	8,1
	81,4
	10,5

	
	
	Total
	6,9
	82,5
	10,6

	VSC17 
	16- El SIDA no tiene cura 
	Sí, 3 horas o más
	8,7
	89,1
	2,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	17,9
	71,4
	10,7

	
	
	No  recibió
	4,7
	82,0
	13,4

	
	
	Total
	6,9
	82,1
	11,0

	VSC12M 
	17- La única forma de conocer si una persona está infectada con el VIH/SIDA es con un examen de sangre específico
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	100,0
	0,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	100,0
	0,0

	
	
	No  recibió
	1,2
	95,9
	2,9

	
	
	Total
	0,8
	97,2
	2,0

	VSC03 
	21- SIDA son las siglas de Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida 
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	97,8
	0,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	14,3
	71,4
	14,3

	
	
	No  recibió
	11,0
	83,1
	5,8

	
	
	Total
	9,8
	84,6
	5,7

	VSC05 
	34- Cuando una persona desarrolla el SIDA tendrá un conjunto de enfermedades que le pueden causar la muerte 
	Sí, 3 horas o más
	8,7
	84,8
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	85,7
	10,7

	
	
	No  recibió
	2,9
	91,9
	5,2

	
	
	Total
	4,1
	89,8
	6,1

	VSC04 
	40- Es posible que una persona tenga el VIH sin desarrollar el SIDA
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	67,4
	32,6

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	71,4
	25,0

	
	
	No  recibió
	9,3
	78,5
	12,2

	
	
	Total
	6,9
	75,6
	17,5


Tabla # 13
CONOCIMIENTOS SOBRE LA NATURALEZA DEL VIH/SIDA 
SEGÚN EDAD DEL ENTREVISTADO

	
	EDAD DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación 

Estándar
	F
	Sig.

	CONOCIMIENTOS SOBRE LA 
NATURALEZA DEL VIH/SIDA
	17 Años o menos
	4
	85.0000
	5.77350
	3.824
	.011

	
	18 a 30
	172
	85.8721
	15.96216
	
	

	
	31 a 45
	59
	92.5424
	9.75444
	
	

	
	Más de 45
	11
	93.6364
	9.24416
	
	


Tabla # 14
CONOCIMIENTOS SOBRE LA NATURALEZA DEL VIH/SIDA 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	
	NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	CONOCIMIENTOS SOBRE LA
 NATURALEZA DEL VIH/SIDA
	Primaria completa
	14
	84.2857
	12.83881
	4.246
	.002

	
	Secundaria /técnica incompleta
	44
	82.5000
	17.80057
	
	

	
	Secundaria / técnica completa
	35
	89.7143
	16.35735
	
	

	
	Universitaria incompleta
	79
	87.0886
	14.06504
	
	

	
	Universitaria completa
	71
	92.8169
	9.58915
	
	


F. CONOCIMIENTOS SOBRE LAS FORMAS DE TRANSMISIÓN

En esta dimensión también se observan resultados muy satisfactorios, aunque no tan altos como en el caso anterior. El promedio general es ahora de 80,6% con una desviación estándar de 17,6. Entre los sujetos que han recibido capacitación por parte del CIPAC la proporción alcanza un valor de 83,4% (ver gráfico # 2).
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El análisis de los ítemes muestra también una tendencia a alcanzar proporciones de respuesta correcta por encima del 80%. Sin embargo, aquel que se refiere a la posibilidad de transmisión del VIH al practicar sexo oral sin preservativo muestra apenas un 65,2% de respuestas afirmativas, mientras que aquel que presenta la afirmación contraria, es decir que puede haber transmisión si se practica con protección, tan solo alcanza un 45,7% de rechazo (ver tabla # 15).
Los conocimientos en esta dimensión tienden a mejorar conforme aumenta el nivel educativo de la persona entrevistada (ver tabla # 16).

	TABLA # 15

CONOCIMIENTOS SOBRE LA TRANSMISIÓN DEL VIH/SIDA 

(n=246)

	
REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	NO SABE
	CIERTO
	FALSO

	VSC25 
	2- El VIH se puede transmitir cuando se hacen tatuajes con objetos no esterilizados 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	89,1
	4,3

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	7,1
	78,6
	14,3

	
	
	No  recibió
	5,2
	89,5
	5,2

	
	
	Total
	5,7
	88,2
	6,1

	VSC22 
	3- El VIH se puede transmitir al practicar el sexo oral sin protección 
	Sí, 3 horas o más
	10,9
	65,2
	23,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	71,4
	25,0

	
	
	No  recibió
	18,0
	64,0
	18,0

	
	
	Total
	15,0
	65,0
	19,9

	VSC24 
	9- El VIH se puede transmitir al usar el mismo servicio sanitario de una persona infectada 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	19,6
	80,4

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	14,3
	85,7

	
	
	No  recibió
	14,0
	11,0
	75,0

	
	
	Total
	9,8
	13,0
	77,2

	VSC02 
	13- El VIH se adquiere con mayor frecuencia por relaciones sexuales 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	100,0
	0,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	89,3
	7,1

	
	
	No  recibió
	4,7
	81,4
	14,0

	
	
	Total
	3,7
	85,8
	10,6

	VSC09 
	14- El VIH se puede transmitir a través de un abrazo o de un apretón de manos con una persona infectada 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	6,5
	93,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	14,3
	82,1

	
	
	No  recibió
	2,9
	8,1
	89,0

	
	
	Total
	2,4
	8,5
	89,0

	VSC21 
	26- El VIH se puede transmitir al practicar el sexo oral con protección 
	Sí, 3 horas o más
	10,9
	43,5
	45,7

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	14,3
	42,9
	42,9

	
	
	No  recibió
	14,5
	20,3
	65,1

	
	
	Total
	13,8
	27,2
	58,9

	VSC08 
	28- El VIH puede transmitirse por medio de la picadura de un mosquito 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	6,5
	93,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	14,3
	17,9
	67,9

	
	
	No  recibió
	20,3
	14,0
	65,7

	
	
	Total
	15,9
	13,0
	71,1

	VSC13 
	30- Una persona puede infectarse con el VIH/SIDA al tener relaciones sexuales sin protección 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	93,5
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	21,4
	78,6
	0,0

	
	
	No  recibió
	0,6
	93,6
	5,8

	
	
	Total
	2,8
	91,9
	5,3

	VSC20 
	31- Cualquier persona puede infectarse con el VIH/SIDA 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	93,5
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	14,3
	85,7
	0,0

	
	
	No  recibió
	5,8
	87,2
	7,0

	
	
	Total
	5,7
	88,2
	6,1

	VSC10 
	32- El VIH se puede transmitir por medio del sudor o de la saliva de una persona infectada 
	Sí, 3 horas o más
	10,9
	8,7
	80,4

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	28,6
	0,0
	71,4

	
	
	No  recibió
	9,9
	11,0
	79,1

	
	
	Total
	12,2
	9,3
	78,5

	VSC07M 
	33- El VIH es un virus que puede transmitirse por bañarse en una piscina con una persona infectada
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	13,0
	87,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	7,1
	0,0
	92,9

	
	
	No  recibió
	7,6
	10,5
	82,0

	
	
	Total
	6,1
	9,8
	84,1

	VSC06 
	39- El VIH es un virus que puede estar en el aire 
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	13,0
	84,8

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	7,1
	10,7
	82,1

	
	
	No  recibió
	7,0
	8,1
	84,9

	
	
	Total
	6,1
	9,3
	84,6

	VSC11 
	42- El VIH se puede transmitir por medio de la tos y los estornudos de una persona infectada 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	10,9
	82,6

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	17,9
	10,7
	71,4

	
	
	No  recibió
	9,3
	1,7
	89,0

	
	
	Total
	9,8
	4,5
	85,8


Tabla # 16
CONOCIMIENTOS SOBRE LA TRANSMISIÓN DEL VIH/SIDA 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	
	NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	CONOCIMIENTOS SOBRE 
LA TRANSMISIÓN DEL VIH/SIDA
	Primaria completa
	14
	81,3187
	29,05182
	3,193
	,014

	
	Secundaria /técnica incompleta
	44
	73,6014
	15,42015
	
	

	
	Secundaria / técnica completa
	35
	80,2198
	15,97136
	
	

	
	Universitaria incompleta
	79
	81,1100
	18,63159
	
	

	
	Universitaria completa
	71
	85,3738
	13,95288
	
	


G. CONOCIMIENTOS SOBRE EL PRESERVATIVO
La dimensión relacionada con los conocimientos acerca de las formas idóneas de utilizar el condón para prevenir la transmisión del VIH muestra el promedio más bajo de la escala, aunque siempre se ubica en un nivel aceptable: 73,3 con una desviación estándar de 14,0. El grupo capacitado por CIPAC vuelve a presentar el promedio más alto: 75,3 (ver gráfico # 3).
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En este caso existen varios ítemes que no alcanzan el 80% de respuestas correctas: rechazo a la idea relacionadas con que el preservativo deba colocarse antes de la erección y aceptación de que debe abrirse con los dedos por una esquina, que evita que los organismos infecciosos presentes en el pene ingresen en la vagina o en el ano y que su uso sea una forma eficaz de prevenir la infección con el VIH. Por otra parte, se observa un rendimiento más bien bajo en cuanto al rechazo de la costumbre de utilizar vaselina, crema de manos o aceite para lograr mayor lubricación (ver tabla # 17).

Los conocimientos mejoran al aumentar la edad (ver tabla # 18) y entre los sujetos con estudios universitarios (ver tabla # 19).

	TABLA # 17
CONOCIMIENTOS SOBRE EL PRESERVATIVO

(n=246)

	
REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	NO SABE
	CIERTO
	FALSO

	COC02 
	5- Cuando se usa un condón es bueno usar vaselina, crema de manos o aceite para lograr una mayor lubricación 
	Sí, 3 horas o más
	10,9
	32,6
	56,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	10,7
	46,4
	42,9

	
	
	No  recibió
	15,1
	33,7
	51,2

	
	
	Total
	13,8
	35,0
	51,2

	COC15M 
	6- El condón debe colocarse antes de que se produzca la erección
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	26,1
	73,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	28,6
	71,4

	
	
	No  recibió
	8,1
	29,1
	62,8

	
	
	Total
	5,7
	28,5
	65,9

	COC11 
	7- El condón debe abrirse por una esquina con los dedos 
	Sí, 3 horas o más
	8,7
	78,3
	13,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	10,7
	89,3
	0,0

	
	
	No  recibió
	12,8
	74,4
	12,8

	
	
	Total
	11,8
	76,8
	11,4

	COC04 
	15- Los condones de látex ofrecen seguridad contra el VIH y otras infecciones de transmisión sexual 
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	76,1
	21,7

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	21,4
	57,1
	21,4

	
	
	No  recibió
	7,6
	71,5
	20,9

	
	
	Total
	8,1
	70,7
	21,1

	VSC23 
	18- Quien penetra analmente sin condón no tiene riesgo de infección con el VIH 
	Sí, 3 horas o más
	8,7
	84,8
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	92,9
	7,1

	
	
	No  recibió
	5,2
	88,4
	6,4

	
	
	Total
	5,3
	88,2
	6,5

	COC06 
	19- El condón evita que organismos infecciosos presentes en el pene ingresen en la vagina o en el ano  
	Sí, 3 horas o más
	15,2
	71,7
	13,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	10,7
	71,4
	17,9

	
	
	No  recibió
	8,7
	84,3
	7,0

	
	
	Total
	10,2
	80,5
	9,3

	COC14 
	20- Siempre hay que usar el condón cuando se tienen relaciones sexuales anales 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	93,5
	0,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	96,4
	0,0

	
	
	No  recibió
	2,3
	95,3
	2,3

	
	
	Total
	3,3
	95,1
	1,6

	COC03 
	23- Si se desea una mayor lubricación cuando se usa el condón siempre se debe usar gel a base de agua 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	82,6
	10,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	28,6
	64,3
	7,1

	
	
	No  recibió
	10,5
	78,5
	11,0

	
	
	Total
	11,8
	77,6
	10,6

	COC05 
	24- El condón evita que organismos infecciosos presentes en la vagina o en el ano ingresen al pene 
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	84,8
	13,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	25,0
	75,0
	0,0

	
	
	No  recibió
	8,7
	78,5
	12,8

	
	
	Total
	9,3
	79,3
	11,4

	COC01 
	25- El condón es un método eficaz para prevenir la transmisión del VIH 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	95,7
	4,3

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	85,7
	10,7

	
	
	No  recibió
	3,5
	75,6
	20,9

	
	
	Total
	2,8
	80,5
	16,7

	COC10 
	27- El condón se puede abrir con los dientes o con algún objeto punzo cortante 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	13,0
	80,4

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	7,1
	89,3

	
	
	No  recibió
	1,2
	18,0
	80,8

	
	
	Total
	2,4
	15,9
	81,7

	COC07 
	29- Los condones deben ser guardados en lugares frescos 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	91,3
	2,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	7,1
	89,3
	3,6

	
	
	No  recibió
	9,3
	87,2
	3,5

	
	
	Total
	8,5
	88,2
	3,3

	COC08 
	35- Siempre hay que asegurarse de que el empaque del condón no esté roto 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	87,0
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	96,4
	0,0

	
	
	No  recibió
	1,2
	96,5
	2,3

	
	
	Total
	2,4
	94,7
	2,8

	
REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	CIERTO
	FALSO
	NO SABE

	COC16 
	36- Hay que asegurarse de que no quede aire dentro del condón una vez que está puesto 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	93,5
	6,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	89,3
	7,1

	
	
	No  recibió
	6,4
	82,0
	11,6

	
	
	Total
	4,9
	85,0
	10,2

	COC17 
	37- El condón se puede volver a usar 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	6,5
	93,5

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	10,7
	85,7

	
	
	No  recibió
	1,2
	9,9
	89,0

	
	
	Total
	1,2
	9,3
	89,4

	VSC14 
	38- El uso del condón es una forma eficaz de prevenir la infección con el VIH 
	Sí, 3 horas o más
	6,5
	71,7
	21,7

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	10,7
	67,9
	21,4

	
	
	No  recibió
	4,1
	77,9
	18,0

	
	
	Total
	5,3
	75,6
	19,1

	COC09 
	41- La billetera es un buen lugar para guardar el condón 
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	6,5
	91,3

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	17,9
	78,6

	
	
	No  recibió
	8,7
	8,1
	83,1

	
	
	Total
	6,9
	8,9
	84,1


Tabla # 18
CONOCIMIENTOS SOBRE EL PRESERVATIVO 
SEGÚN EDAD DEL ENTREVISTADO
	
	EDAD DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación 

Estándar
	F
	Sig.

	CONOCIMIENTOS SOBRE 
EL PRESERVATIVO
	17 Años o menos
	4
	64.7059
	6.79236
	2.837
	.039

	
	18 a 30
	172
	71.9220
	14.72930
	
	

	
	31 a 45
	59
	76.7697
	12.03660
	
	

	
	Más de 45
	11
	78.6096
	10.28074
	
	


Tabla # 19
CONOCIMIENTOS SOBRE EL PRESERVATIVO 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	
	NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	CONOCIMIENTOS SOBRE 
EL PRESERVATIVO
	Primaria completa
	14
	72.2689
	17.48471
	5.137
	.001

	
	Secundaria /técnica incompleta
	44
	67.1123
	14.59290
	
	

	
	Secundaria / técnica completa
	35
	69.2437
	14.62509
	
	

	
	Universitaria incompleta
	79
	77.6620
	12.25884
	
	

	
	Universitaria completa
	71
	74.2336
	13.27924
	
	


IV. ACTITUDES
A. ACTITUDES HACIA LA PERSONA CON VIH/SIDA
La predisposición a respetar a la persona con VIH y promover su calidad de vida pareciera ser relativamente positiva entre las personas entrevistadas. El promedio en esta dimensión corresponde a un valor de 79,5 con una desviación estándar de 18,4. Una vez más, el nivel más alto corresponde al grupo capacitado por CIPAC con un puntaje promedio de 84,1 (ver gráfico # 4).
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En este caso se identifican dos ítemes con una actitud relativamente débil. El primero de ellos corresponde a un 46,9% que se muestra de acuerdo con la afirmación de que es un derecho el poder saber quiénes son las personas que tienen el VIH/SIDA, aunque entre el grupo de capacitados por CIPAC esta proporción se reduce a la mitad: 23,9%. El segundo caso se relaciona con la posibilidad de establecer una amistad con una persona infectada con el VIH  en donde un 28,1% se manifiesta en desacuerdo; aún entre los capacitados por CIPAC, el 24,4% sigue esta tendencia (ver tabla # 20).

Las actitudes son más positivas entre aquellas personas que se encuentran con una pareja estable, ya sea en matrimonio o en unión libre (ver tabla # 21).

	TABLA # 20
ACTITUDES HACIA LA PERSONA CON VIH/SIDA 

(n=246)

	REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	TOTAL

ACUERD
	ACUERD
	DESAC.
	TOTAL

DESAC.

	VSA07M 
	6- El SIDA es una enfermedad de los homosexuales
	Sí, 3 horas o más
	4,3
	4,3
	13,0
	78,3

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	10,7
	7,1
	82,1

	
	
	No  recibió
	5,2
	5,2
	5,8
	83,7

	
	
	Total
	4,5
	5,7
	7,3
	82,5

	VSA04 
	9- La gente que se infectó con el VIH es porque se lo merece
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	8,9
	8,9
	82,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	10,7
	10,7
	78,6

	
	
	No  recibió
	2,9
	4,1
	7,1
	85,9

	
	
	Total
	2,1
	5,8
	7,8
	84,4

	VSA05 
	11- El SIDA es una enfermedad de prostitutas 
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	8,7
	4,3
	84,8

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	7,1
	7,1
	7,1
	78,6

	
	
	No  recibió
	2,3
	5,2
	12,8
	79,7

	
	
	Total
	2,8
	6,1
	10,6
	80,5

	VSA11M 
	14- Es un derecho el poder saber quiénes son las personas que tienen el VIH/SIDA  
	Sí, 3 horas o más
	13,0
	10,9
	30,4
	45,7

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	36,0
	8,0
	28,0
	28,0

	
	
	No  recibió
	33,1
	20,3
	16,9
	29,7

	
	
	Total
	29,6
	17,3
	20,6
	32,5

	VSA01 
	15- Todas las personas infectadas con el VIH deberían estar aislarse en algún lugar especial   
	Sí, 3 horas o más
	4,4
	4,4
	17,8
	73,3

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	3,6
	14,3
	7,1
	75,0

	
	
	No  recibió
	3,5
	10,6
	8,8
	77,1

	
	
	Total
	3,7
	9,9
	10,3
	76,1

	UNGASSS3
	16- La persona que tiene el VIH siempre muestra un aspecto enfermizo
	Sí, 3 horas o más
	2,2
	8,7
	15,2
	73,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	4,0
	16,0
	16,0
	64,0

	
	
	No  recibió
	3,6
	22,9
	20,5
	53,0

	
	
	Total
	3,4
	19,4
	19,0
	58,2

	VSA06 
	18- El SIDA es una enfermedad de prostitutos 
	Sí, 3 horas o más
	0,0
	8,7
	2,2
	89,1

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	4,0
	16,0
	4,0
	76,0

	
	
	No  recibió
	5,8
	5,2
	7,6
	81,4

	
	
	Total
	4,5
	7,0
	6,2
	82,3

	VSA03 
	20- Le resultaría fácil hacer amistad con una persona infectada con el VIH 
	Sí, 3 horas o más
	62,2
	13,3
	2,2
	22,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	67,9
	17,9
	3,6
	10,7

	
	
	No  recibió
	48,8
	19,8
	8,1
	23,3

	
	
	Total
	53,5
	18,4
	6,5
	21,6


Tabla # 21
ACTITUDES HACIA LA PERSONA CON VIH/SIDA 
SEGÚN ESTADO CIVIL DEL ENTREVISTADO
	
	ESTADO CIVIL DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ACTITUDES HACIA LA 
PERSONA CON VIH/SIDA
	Soltero
	228
	80,1535
	17,52387
	6,938
	,000

	
	Matrimonio civil o religioso
	4
	89,5833
	4,16667
	
	

	
	En Unión Libre
	6
	90,2778
	10,09217
	
	

	
	Separado
	3
	51,3889
	19,24501
	
	

	
	Divorciado
	3
	50,0000
	25,00000
	
	

	
	Viudo
	2
	33,3333
	,00000
	
	


H. ACTITUDES HACIA LAS CONDUCTAS PREVENTIVAS
En el caso de las actitudes relacionadas con prácticas sexuales preventivas, el nivel general también resulta bastante positivo, con un promedio de 82,0 y una desviación estándar de 16,2. El promedio entre los capacitados por CIPAC es de 84,1 (ver gráfico # 5).
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No se observa ningún ítem que muestre con una actitud negativa de las personas entrevistadas. Los dos reactivos con los niveles más bajos corresponden a un 26,1% que se muestra en desacuerdo con que el riesgo de transmisión del VIH se reduce si se tienen relaciones sexuales con una única pareja fiel y no infectada y un 32,6% que cree que últimamente se ha exagerado un poco sobre los peligros del VIH/SIDA (ver tabla # 22).

Las actitudes en esta dimensión son más positivas entre las personas con educación o técnica completa (ver tabla # 23), entre aquellos en unión libre (ver tabla # 24) y entre los que tienen relaciones sexuales sobre todo con hombres, pero ocasionalmente también con mujeres (ver tabla # 25).
	TABLA # 22
ACTITUDES HACIA CONDUCTAS PREVENTIVAS 

(n=246)



	REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	TOTAL

ACUERD
	ACUERD
	DESAC.
	TOTAL

DESAC.

	UNGASSS1
	3- El riesgo de transmisión del VIH se reduce si se tienen relaciones sexuales con una única pareja fiel y no infectada
	Sí, 3 horas o más
	60,9
	13,0
	8,7
	17,4

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	60,7
	10,7
	21,4
	7,1

	
	
	No  recibió
	71,8
	7,1
	9,4
	11,8

	
	
	Total
	68,4
	8,6
	10,7
	12,3

	VSA10 
	12- Cree que últimamente se ha exagerado un poco sobre los peligros del VIH/SIDA 
	Sí, 3 horas o más
	10,9
	21,7
	6,5
	60,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	35,7
	10,7
	53,6

	
	
	No  recibió
	11,8
	14,8
	16,6
	56,8

	
	
	Total
	10,3
	18,5
	14,0
	57,2

	VSA08M 
	2- Si tuviera razones para creer que tengo la infección con el VIH me haría inmediatamente la prueba 
	Sí, 3 horas o más
	95,7
	4,3
	0,0
	0,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	89,3
	7,1
	0,0
	3,6

	
	
	No  recibió
	88,1
	3,6
	3,6
	4,8

	
	
	Total
	89,7
	4,1
	2,5
	3,7

	VSA09 
	13- Podría abrazar a una persona que tiene el VIH/SIDA 


	Sí, 3 horas o más
	89,1
	2,2
	6,5
	2,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	89,3
	7,1
	3,6
	0,0

	
	
	No  recibió
	84,3
	7,0
	3,5
	5,2

	
	
	Total
	85,8
	6,1
	4,1
	4,1

	VSA02 
	8- Es mejor no tener ninguna clase de contacto con una persona infectada con el VIH   
	Sí, 3 horas o más
	4,3
	6,5
	21,7
	67,4

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	14,3
	3,6
	82,1

	
	
	No  recibió
	12,9
	10,5
	15,2
	61,4

	
	
	Total
	9,8
	10,2
	15,1
	64,9


Tabla # 23
ACTITUDES HACIA CONDUCTAS PREVENTIVAS 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	
	NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ACTITUDES HACIA 
CONDUCTAS PREVENTIVAS
	Primaria completa
	14
	80.0000
	20.08529
	3.987
	.004

	
	Secundaria /técnica incompleta
	44
	75.9091
	15.49966
	
	

	
	Secundaria / técnica completa
	35
	89.7143
	11.47237
	
	

	
	Universitaria incompleta
	79
	83.4599
	16.22002
	
	

	
	Universitaria completa
	71
	80.7512
	16.84851
	
	


Tabla # 24
ACTITUDES HACIA CONDUCTAS PREVENTIVAS 
SEGÚN ESTADO CIVIL DEL ENTREVISTADO
	
	ESTADO CIVIL DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ACTITUDES HACIA 
CONDUCTAS PREVENTIVAS
	Soltero
	228
	82.0760
	16.08160
	2.267
	.049

	
	Matrimonio civil o religioso
	4
	90.0000
	20.00000
	
	

	
	En Unión Libre
	6
	93.3333
	7.30297
	
	

	
	Separado
	3
	66.6667
	11.54701
	
	

	
	Divorciado
	3
	66.6667
	24.03701
	
	

	
	Viudo
	2
	66.6667
	.00000
	
	


Tabla # 25
ACTITUDES HACIA CONDUCTAS PREVENTIVAS 
SEGÚN ACTIVIDAD SEXUAL
	
	ACTIVIDAD SEXUAL
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ACTITUDES HACIA CONDUCTAS 
PREVENTIVAS
	Solo practica el sexo con hombres
	208
	81.2179
	16.64932
	5.042
	.002

	
	Practica el sexo con hombres y 

ocasionalmente  con mujeres
	25
	92.5333
	7.77460
	
	

	
	Practica el sexo tanto con hombres 

como con mujeres
	10
	74.6667
	12.88122
	
	

	
	Practica el sexo con mujeres y 

Ocasionalmente  con hombres
	3
	71.1111
	13.87777
	
	


I. ACTITUDES HACIA EL USO DEL PRESERVATIVO
Esta dimensión muestra el nivel más bajo con un promedio de 68,7 y una desviación estándar de 23,8. La actitud mejora un poco entre las personas capacitadas por CPAC con un promedio de 72,6 (ver gráfico # 6).
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El ítem con la actitud más negativa se relaciona con la afirmación de que difícilmente se reduce el riesgo de transmisión del VIH usando preservativos, en donde un 48,4% se muestra de acuerdo. Pero también se evidencian proporciones importantes  de respuesta negativas con respecto a: dos personas con VIH/SIDA que tienen relaciones sexuales entre ellas no necesitan usar el condón con un 33,4% de acuerdo, si se conoce bien a la pareja no es necesario usar el condón con un 31,5%, y el preservativo reduce el placer del sexo con un 30,8% (ver tabla # 26).
La actitud mejora entre los sujetos con estudios universitarios incompletos (ver tabla # 27), y entre aquellos que se encuentran casados (ver tabla # 28).

	TABLA # 26
ACTITUDES HACIA EL USO DEL PRESERVATIVO 

(n=246)

	REF.
	AFIRMACIÓN
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	RESPUESTA

	
	
	
	TOTAL

ACUERD
	ACUERD
	DESAC.
	TOTAL

DESAC.

	COA08 
	1- Dos personas con VIH/SIDA que tienen relaciones sexuales entre ellas no necesitan usar el condón 
	Sí, 3 horas o más
	21,7
	4,3
	0,0
	73,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	21,4
	17,9
	14,3
	46,4

	
	
	No  recibió
	22,1
	12,2
	10,5
	55,2

	
	
	Total
	22,0
	11,4
	8,9
	57,7

	COA05M
	4- Si se conoce bien a la pareja no es necesario usar el condón
	Sí, 3 horas o más
	23,9
	4,3
	8,7
	63,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	21,4
	14,3
	14,3
	50,0

	
	
	No  recibió
	14,7
	17,1
	21,8
	46,5

	
	
	Total
	17,2
	14,3
	18,4
	50,0

	COA04 
	5- Si hay amor de por medio no es necesario usar el condón
	Sí, 3 horas o más
	13,0
	13,0
	2,2
	71,7

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	21,4
	14,3
	3,6
	60,7

	
	
	No  recibió
	8,2
	13,5
	14,1
	64,1

	
	
	Total
	10,7
	13,5
	10,7
	65,2

	COA03 
	7- Cuando se usa el condón no se siente nada
	Sí, 3 horas o más
	17,4
	19,6
	2,2
	60,9

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	7,1
	10,7
	35,7
	46,4

	
	
	No  recibió
	12,3
	16,4
	13,5
	57,9

	
	
	Total
	12,7
	16,3
	13,9
	57,1

	UNGASSS2
	10- Difícilmente se reduce el riesgo de transmisión del VIH usando preservativos
	Sí, 3 horas o más
	19,6
	23,9
	6,5
	50,0

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	20,0
	28,0
	16,0
	36,0

	
	
	No  recibió
	36,1
	13,6
	17,2
	33,1

	
	
	Total
	31,3
	17,1
	15,0
	36,7

	COA01M 
	17- Si se tiene una pareja estable no es necesario el uso del condón
	Sí, 3 horas o más
	13,0
	8,7
	13,0
	65,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	0,0
	28,0
	8,0
	64,0

	
	
	No  recibió
	14,0
	11,7
	15,2
	59,1

	
	
	Total
	12,4
	12,8
	14,0
	60,7

	COA02 
	19- Exigir a la pareja el uso del condón puede interpretarse como desconfianza
	Sí, 3 horas o más
	4,3
	17,4
	2,2
	76,1

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	4,0
	16,0
	16,0
	64,0

	
	
	No  recibió
	14,0
	13,4
	16,9
	55,8

	
	
	Total
	11,1
	14,4
	14,0
	60,5

	COC13M 
	21- El preservativo reduce el placer del sexo
	Sí, 3 horas o más
	19,6
	15,2
	13,0
	52,2

	
	
	Sí, menos de 3 horas
	4,0
	32,0
	0,0
	64,0

	
	
	No  recibió
	10,5
	18,6
	17,4
	53,5

	
	
	Total
	11,5
	19,3
	14,8
	54,3


Tabla # 27
ACTITUDES HACIA EL USO DEL PRESERVATIVO 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	
	NIVEL EDUCATIVO DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ACTITUDES HACIA EL 
USO DEL PRESERVATIVO
	Primaria completa
	14
	58,6310
	17,25440
	5,066
	,001

	
	Secundaria /técnica incompleta
	44
	59,9432
	27,40699
	
	

	
	Secundaria / técnica completa
	35
	64,8810
	23,07290
	
	

	
	Universitaria incompleta
	79
	77,1097
	23,18821
	
	

	
	Universitaria completa
	71
	69,0141
	21,30109
	
	


Tabla # 28
ACTITUDES HACIA EL USO DEL PRESERVATIVO 
SEGÚN ESTADO CIVIL DEL ENTREVISTADO
	
	ESTADO CIVIL DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ACTITUDES HACIA EL 
USO DEL PRESERVATIVO
	Soltero
	228
	68,9145
	23,66195
	2,944
	,013

	
	Matrimonio civil o religioso
	4
	88,5417
	14,18096
	
	

	
	En Unión Libre
	6
	77,7778
	18,00206
	
	

	
	Separado
	3
	61,1111
	12,02813
	
	

	
	Divorciado
	3
	43,0556
	27,74303
	
	

	
	Viudo
	2
	25,0000
	,00000
	
	


V. RIESGO EN RELACIONES SEXUALES
El nivel de riesgo en las prácticas sexuales alcanza un promedio de 27,5 en una escala de 0 a 100, con una desviación estándar de 14,6. Entre los capacitados por CIPAC, este nivel se reduce a 21,9 (ver gráfico # 7).
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La edad de inicio de las relaciones sexuales con penetración tiende a ser temprana, comenzando el 43,3% antes de los 16 años (ver tabla # 29).

Del mismo modo, la variabilidad en las parejas sexuales se evidencia como alto, con un 53,3% con dos o más parejas diferentes, y un 10,7% con más de 10 (ver tabla # 30); esta tendencia no varía considerablemente entre las personas capacitadas por CIPAC.

En lo que respecta al uso del preservativo, la tendencia es moderada, observándose un 56,8% que afirma usarlo regularmente y un 19,8% en el 75% o más de sus relaciones. La tendencia mejora considerablemente para las personas capacitadas por CIPAC, en donde el uso sistemático alcanza un 67,4% y en el 75% o más de las veces un 23,9% (ver tabla # 32).

A aquellas personas que afirmaron no utilizarlo sistemáticamente se les preguntó por qué razón no lo hacían, ante lo cual, la variabilidad de razones es muy amplia, pero sobresale con un 45,7% el hecho de no tenerlo a mano cuando lo han necesitado (ver tabla # 33).

Por otra parte, cerca de la mitad (49,6%) afirma haber siempre revisado que el condón fuese lubricado (ver tabla # 34), el 50,8% ha revisado la fecha de vencimiento (ver tabla # 35) y el 72,7% que no estuviera roto (ver tabla # 36).

El 59,8% dice haber sugerido siempre su uso (ver tabla # 37).

Más de tres de cada cuatro entrevistados afirma haber utilizado el condón en su última relación sexual (ver tabla # 38) y una proporción parecida en su última relación con penetración anal (ver tabla # 39).

En cuanto a otras relaciones de riesgo, se evidencia 21,7% que acepta haber tenido relaciones con al menos un menor de edad en los últimos 6 meses (ver tabla # 40), un 38,7% con personas desconocidas (ver tabla # 42). 

Por otra parte, existe un  3,3% que afirma haber tenido relaciones sexuales contra su voluntad en los últimos seis meses (ver tabla # 41) y una proporción semejante ha pagado para tener relaciones (ver tabla # 43), mientras que a un 4,9% le han pagado para tenerlas (ver tabla # 44).

Los niveles de riesgo son mayores entre aquellos entrevistados que solo tienen sexo con hombres o principalmente con hombres (ver tabla # 45).
TABLA # 29
¿A QUÉ EDAD TUVO SU PRIMERA RELACIÓN SEXUAL? 

(n=245)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Con menos de 11 años
	0,0
	17,9
	16,4
	13,5

	De 12 a 15 años
	32,6
	35,7
	28,1
	29,8

	De 16 a 17 años
	32,6
	25,0
	23,4
	25,3

	De 18 a 20 años
	32,6
	21,4
	29,2
	29,0

	Más de 20
	2,2
	
	2,9
	2,4


TABLA # 30
¿CON CUANTAS PERSONAS DIFERENTES HA TENIDO RELACIONES SEXUALES EN LOS ÚLTIMOS 6 MESES? 

(n=244)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	0
	19,6
	17,9
	12,4
	14,3

	1
	34,8
	32,1
	31,8
	32,4

	De 2 a 4
	23,9
	28,6
	32,4
	30,3

	De 5 a 10
	10,9
	21,4
	11,2
	12,3

	Más de 10
	10,9
	0,0
	12,4
	10,7


TABLA # 31
¿HA MANTENIDO RELACIONES ANALES CON UNA PAREJA MASCULINA EN LOS ÚLTIMOS 6 MESES? 

(n=244)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	67,4
	82,1
	78,2
	76,6

	No
	32,6
	17,9
	21,8
	23,4


TABLA # 32
¿CON QUÉ FRECUENCIA HA UTILIZANDO EL PRESERVATIVO EN LOS ÚLTIMOS 6 MESES? 

(n=243)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todas las veces (el 100% de las veces)
	67,4
	50,0
	55,0
	56,8

	La gran mayoría de las veces (75% o más de las veces)
	23,9
	32,1
	16,6
	19,8

	A menudo (Entre 50 y 75% de las veces)
	0,0
	0,0
	7,7
	5,3

	Pocas veces (Entre 25 y 50% de las veces)
	0,0
	10,7
	8,3
	7,0

	Casi nunca (Menos del 25% de las veces)
	8,7
	0,0
	4,7
	4,9

	Nunca (0%, ni una sola vez)
	0,0
	7,1
	7,7
	6,2


TABLA # 33
¿POR QUÉ RAZÓN NO UTILIZA EL PRESERVATIO CON MAYOR FRECUENCIA? 
(respuesta múltiple)
(n=106)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	No sé bien cómo usar el preservativo
	13,3
	6,7
	6,6
	7,5

	Me es difícil conseguirlos
	26,7
	0,0
	3,9
	6,7

	Me da vergüenza ir a comprarlos
	26,7
	0,0
	1,3
	4,8

	No he tenido a mano en el momento necesario
	40,0
	64,3
	43,4
	45,7

	Temo que mi pareja reaccione mal
	6,7
	7,1
	10,5
	9,5

	Mi pareja no quiere usarlos
	6,7
	0,0
	2,6
	2,9

	Considero que es incómodo su uso
	46,7
	6,7
	9,2
	14,2

	Me reduce el placer
	26,7
	0,0
	14,3
	14,2

	Otros
	33,3
	28,6
	15,8
	20,0


TABLA # 34
¿SE HA FIJADO SI EL MISMO ES LUBRICADO? 

(n=240)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todas las veces
	37,0
	57,1
	51,8
	49,6

	Algunas veces
	28,3
	10,7
	20,5
	20,8

	Casi nunca
	15,2
	32,1
	10,8
	14,2

	Nunca
	19,6
	0,0
	16,9
	15,4


TABLA # 35
¿SE HA FIJADO EN LA FECHA DE VENCIMIENTO? 

(n=242)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todas las veces
	56,5
	82,1
	44,0
	50,8

	Algunas veces
	19,6
	10,7
	20,8
	19,4

	Casi nunca
	6,5
	0,0
	8,9
	7,4

	Nunca
	17,4
	7,1
	26,2
	22,3


TABLA # 36
¿SE HA FIJADO QUE EL PAQUETE NO ESTÉ ROTO? 

(n=242)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todas las veces
	76,1
	82,1
	70,2
	72,7

	Algunas veces
	6,5
	10,7
	8,9
	8,7

	Casi nunca
	0,0
	0,0
	10,1
	7,0

	Nunca
	17,4
	7,1
	10,7
	11,6


TABLA # 37
¿CON QUE FRECUENCIA HA SIDO USTED QUIEN HA SUGERIDO EL USO DEL CONDÓN? 

(n=241)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todas las veces
	60,9
	75,0
	56,9
	59,8

	Algunas veces
	21,7
	25,0
	24,6
	24,1

	Casi nunca
	13,0
	0,0
	5,4
	6,2

	Nunca
	4,3
	0,0
	13,2
	10,0


TABLA # 38
¿UTILIZÓ EL CONDÓN LA ÚLTIMA VEZ QUE TUVO RELACIONES SEXUALES? 

(n=244)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	93,5
	85,7
	70,0
	76,2

	No
	6,5
	14,3
	30,0
	23,8


TABLA # 39
¿UTILIZÓ EL CONDÓN LA ÚLTIMA VEZ QUE TUVO RELACIONES SEXUALES ANALES? 

(n=236)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	87,0
	82,6
	68,3
	73,3

	No
	13,0
	17,4
	31,7
	26,7


TABLA # 40
NÚMERO DE MENORES DE EDAD CON QUE TUVO RELACIÓN SEXUAL EN LOS ÚLTIMOS 6 MESES 

(n=240)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	0
	67,4
	96,4
	78,1
	78,3

	1
	23,3
	0,0
	9,5
	10,8

	De 2 a 4
	9,3
	3,6
	6,5
	6,7

	De 5 a 10
	0,0
	0,0
	4,1
	2,9

	Más de 10
	0,0
	0,0
	1,8
	1,3


TABLA # 41
¿HA TENIDO RELACIONES SEXUALES CONTRA SU VOLUNTAD EN ÚLTIMOS 6 MESES? 

(n=244)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	2,2
	0,0
	4,1
	3,3

	No
	97,8
	100,0
	95,9
	96,7


TABLA # 42
¿HA TENIDO SEXO CON PERSONAS DESCONOCIDAS? 

(n=243)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	19,6
	44,4
	42,9
	38,7

	No
	80,4
	55,6
	57,1
	61,3


TABLA # 43
¿HA PAGADO PARA TENER RELACIONES SEXUALES? 

(n=243)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	0,0
	3,7
	4,1
	3,3

	No
	100,0
	96,3
	95,9
	96,7


TABLA # 44
¿LE HAN PAGADO PARA TENER RELACIONES SEXUALES? 

(n=243)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	0,0
	0,0
	7,1
	4,9

	No
	100,0
	100,0
	92,9
	95,1


Tabla # 45
ÍNDICE DE RIESGO EN LAS RELACIONES SEXUALES 
SEGÚN ACTIVIDAD SEXUAL
	
	ACTIVIDAD SEXUAL
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ÍNDICE DE RIESGO EN 
LAS RELACIONES SEXUALES
	Solo practica el sexo con hombres
	208
	28,1538
	15,09099
	2,949
	,033

	
	Practica el sexo con hombres y 

ocasionalmente con mujeres
	25
	28,2667
	10,92059
	
	

	
	Practica el sexo tanto con hombres 

como con mujeres
	10
	17,6000
	5,09854
	
	

	
	Practica el sexo con mujeres y 

ocasionalmente con hombres
	3
	11,5556
	11,49557
	
	


VI. OTROS TIPOS DE CONDUCTAS DE RIESGO
El nivel de riesgo en otro tipo de conductas muestra un nivel similar al observado en el caso de las relaciones sexuales. El promedio es de 22,1 con una desviación estándar de 10,7 (ver tabla # 8).
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Un 7,0% de las personas entrevistadas ha tenido algún tipo de infección de transmisión sexual en los últimos 6 meses (ver tabla # 46).

Por otra parte, dos de cada tres personas se ha realizado alguna vez el examen de sangre sobre el VIH (ver tabla # 47) y de éstos el 66% en el último año (ver tabla # 48). El 95% conoce el resultado de dicho examen, y un 2,5% afirma que le mismo fue positivo (ver tabla # 49).

En otro orden de cosas, el 11,0% acepta consumir drogas (ver tabla # 50), aunque la mayoría con una baja frecuencia (ver tabla # 51), pero dentro de este grupo que las utiliza, un 22,2% acepta haber tenido en los últimos 6 meses siempre o la mayoría de las veces relaciones sexuales sin protección bajo el efecto de alguna droga (ver tabla # 52). 
En lo que respecta al alcohol, la gran mayoría acepta consumirlo con relativa frecuencia (ver tabla # 53), pero la frecuencia de relaciones sexuales sin protección bajo los efectos del alcohol es relativamente pequeña (ver tabla # 54).

El riesgo en este tipo de conductas aumenta entre los entrevistados con edades comprendidas entre los 18 y los 45 años (ver tabla # 55).

TABLA # 46
¿HA TENIDO ALGUNA INFECCIÓN DE TRANSMISIÓN SEXUAL EN EL ÚLTIMO AÑO? 

(n=243)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	13,0
	0,0
	6,5
	7,0

	No
	87,0
	100,0
	93,5
	93,0


TABLA # 47
¿SE HA HECHO ALGUNA VEZ LA PRUEBA DEL VIH/SIDA? 

(n=244)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí
	69,6
	57,1
	65,9
	65,6

	No
	30,4
	42,9
	34,1
	34,4


TABLA # 48
¿HACE CUÁNTO TIEMPO SE HIZO LA ÚLTIMA PRUEBA DEL VIH/SIDA? 

(n=159)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Menos de 1 mes
	15,6
	18,8
	3,6
	7,5

	De 2 a 3 meses
	9,4
	18,8
	8,1
	9,4

	De 4 a 6 meses
	25,0
	12,5
	23,4
	22,6

	De 7 meses a 1 año
	31,3
	25,0
	25,2
	26,4

	Más de un año
	18,8
	25,0
	39,6
	34,0


TABLA # 49
¿CUÁL FUE EL RESULTADO DE LA PRUEBA DEL VIH/SIDA? 

(n=159)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Positivo
	3,1
	6,3
	1,8
	2,5

	Negativo
	90,6
	87,5
	93,7
	92,5

	Desconoce resultado
	6,3
	6,3
	4,5
	5,0


TABLA # 50
¿CONSUME EN LA ACTUALIDAD ALGÚN TIPO DE DROGAS? 

(n=245)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Sí consume
	8,7
	10,7
	11,7
	11,0

	No consume
	63,0
	71,4
	45,6
	51,8

	Nunca ha consumido ningún tipo de droga
	28,3
	17,9
	42,7
	37,1


TABLA # 51
¿CON QUÉ FRECUENCIA CONSUME DROGAS? 

(n=27)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todos los días
	100,0
	0,0
	10,0
	22,2

	Más de dos veces por semana
	0,0
	0,0
	5,0
	3,7

	Una o dos veces por semana
	0,0
	0,0
	10,0
	7,4

	Una o dos veces por mes
	0,0
	0,0
	30,0
	22,2

	Con poca frecuencia
	0,0
	100,0
	45,0
	44,4


TABLA # 52
FRECUENCIA DE RELACIONES SIN PROTECCIÓN BAJO EL EFECTO DE DROGAS 

(n=27)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Siempre
	0,0
	0,0
	5,0
	3,7

	Más de la mitad de las veces
	0,0
	0,0
	25,0
	18,5

	Menos de la mitad de las veces
	0,0
	0,0
	30,0
	22,2

	Nunca
	100,0
	100,0
	40,0
	55,6


TABLA # 53
¿CON QUÉ FRECUENCIA CONSUME BEBIDAS ALCOHÓLICAS? 

(n=242)

	
	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Todos los días
	0,0
	0,0
	1,8
	1,2

	Más de dos veces por semana
	32,6
	33,3
	18,9
	23,1

	Una o dos veces por semana
	13,0
	14,8
	26,6
	22,7

	Una o dos veces por mes
	13,0
	0,0
	16,6
	14,0

	Con poca frecuencia
	32,6
	48,1
	27,8
	31,0

	Estoy en período de abstinencia
	2,2
	0,0
	3,0
	2,5

	Nunca ha consumido alcohol
	6,5
	3,7
	5,3
	5,4


TABLA # 54
FRECUENCIA DE RELACIONES SIN PROTECCIÓN BAJO EL EFECTO DEL ALCOHOL 

(n=227)

	
	INTERVENCIÓN DE CIPAC
	TOTAL

	
	Sí, 3 horas

 o más
	Sí, menos de 

3 horas
	No
recibió
	

	Siempre
	0,0
	0,0
	5,7
	4,0

	Más de la mitad de las veces
	0,0
	11,5
	9,5
	7,9

	Menos de la mitad de las veces
	0,0
	38,5
	23,4
	20,7

	Nunca
	100,0
	50,0
	61,4
	67,4


Tabla # 55
ÍNDICE DE OTROS RIESGOS ASOCIADOS 
SEGÚN EDAD DEL ENTREVISTADO
	
	EDAD DEL ENTREVISTADO
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	F
	Sig.

	ÍNDICE DE OTROS RIESGOS ASOCIADOS
	17 Años o menos
	4
	13,7500
	1,44338
	3,874
	,010

	
	18 a 30
	172
	23,5174
	10,93828
	
	

	
	31 a 45
	59
	19,4492
	10,22450
	
	

	
	Más de 45
	11
	17,2727
	6,65719
	
	


VII. población bisexual

En la muestra entrevistada existen 38 personas prácticas bisexuales. 

Si se comparan los resultados de este grupo con aquellos que solo tienen sexo con hombres, podemos observar, a nivel de conocimientos, que existen diferencias significativas en las escalas correspondientes a la naturaleza del VIH y del sida y las formas de transmisión. En ambos casos la tendencia resulta en mayor conocimiento para este grupo con prácticas bisexuales (ver tabla # 56).
Las actitudes, por su parte, muestran diferencias significativas únicamente en la dimensión sobre las conductas sexuales preventivas, en donde los bisexuales también muestran un promedio superior (ver tabla # 57).

En cuanto al riesgo, por último, no se encuentran diferencias estadísticamente significativas entre ambos grupos (ver tabla # 58).

Tabla # 56
ÍNDICES DE ACTITUDES  SEGÚN TIPO DE ACTIVIDAD SEXUAL
	
	TIPO DE ACTIVIDAD SEXUAL
	N
	Promedio
	Desviación Estándar
	t
	Sig.

	ÍNDICE DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA NATURALEZA DEL VIH/SIDA
	Sexo solo con hombres
	208
	87,0673
	15,08607
	-2,291
	,025

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	91,8421
	11,11494
	
	

	ÍNDICE DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA TRANSMISIÓN DEL VIH/SIDA
	Sexo solo con hombres
	208
	79,8077
	18,12109
	-2,168
	,034

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	85,2227
	13,30925
	
	

	ÍNDICE DE CONOCIMIENTOS SOBRE EL CONDÓN
	Sexo solo con hombres
	208
	73,4446
	14,22168
	,490
	,626

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	72,2910
	13,18231
	
	


Tabla # 57
ÍNDICES DE ACTITUDES  SEGÚN TIPO DE ACTIVIDAD SEXUAL
	
	TIPO DE ACTIVIDAD SEXUAL
	N
	Promedio
	Desviación

Estándar
	t
	Sig.

	ÍNDICE DE ACTITUDES HACIA LA PERSONA CON VIH/SIDA
	Sexo solo con hombres
	208
	79,6675
	18,81752
	,477
	,635

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	78,2895
	15,89302
	
	

	ÍNDICE DE ACTITUDES HACIA LAS CONDUCTAS PREVENTIVAS
	Sexo solo con hombres
	208
	81,2179
	16,64932
	-2,036
	,046

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	86,1404
	13,09532
	
	

	ÍNDICE DE ACTITUDES HACIA EL USO DEL CONDÓN
	Sexo solo con hombres
	208
	67,9487
	24,70693
	-1,398
	,167

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	72,6974
	18,08953
	
	


Tabla # 58
ÍNDICES DE RIESGO SEGÚN TIPO DE ACTIVIDAD SEXUAL

	
	TIPO DE ACTIVIDAD SEXUAL
	N
	Promedio
	Desviación

Estándar
	t
	Sig.

	ÍNDICE DE RIESGO EN LAS RELACIONES SEXUALES
	Sexo solo con hombres
	208
	28,1538
	15,09099
	1,907
	,061

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	24,1404
	11,25747
	
	

	ÍNDICE DE OTROS RIESGOS ASOCIADOS
	Sexo solo con hombres
	208
	22,2115
	11,30553
	,508
	,613

	
	Sexo con hombres y con mujeres
	38
	21,5132
	6,96370
	
	


VIII. INDICADORES RESUMEN
A continuación se resume la información analizada más arriba en ocho indicadores básicos, algunos de ellos solicitados explícitamente por el Fondo Mundial y otros desarrollados para analizar las principales dimensiones del instrumento.

El cálculo del índice de conocimientos se basa en la proporción promedio de respuestas correctas dadas a los diferentes ítemes en las tres dimensiones. Además, se reporta el porcentaje de respuestas correctas relacionadas con el rechazo de conocimientos errados y del reconocimiento de las principales formas de prevención del VIH/SIDA. En ambos casos se combinan varios ítemes, de modo que se presentan dos opciones de combinación: promedio de respuestas correctas en cada uno de los ítemes respectivos y proporción de sujetos que contestan correctamente todos los ítems correspondientes. 
El índice de las actitudes se calcula mediante la proporción promedio de respuestas positivas a los diferentes ítemes de las tres dimensiones. 
Para las prácticas se promedian los dos indicadores correspondientes.
Para el cálculo del uso regular del condón se establecen tres indicadores, uno correspondiente a la proporción de sujetos que afirman utilizar el condón el 100% de las veces y un segundo que indica el porcentaje de estos sujetos que lo utilizan 75% o más de las veces. El tercer indicador se refiere a la proporción que utilizó el preservativo la última vez que tuvo relaciones sexuales anales.
Los resultados se muestran en 5 columnas diferentes. La primera de ellas contiene los indicadores para el grupo de sujetos capacitados por CIPAC en talleres de al menos 3 horas. La segunda columna corresponde a aquellos atendidos por CIPAC en otros tipos de actividades. La tercera combina los sujetos de las dos primeras columnas. La cuarta muestra los valores para las personas que no han participado en ninguna actividad de CIPAC. La última columna presenta los indicadores para toda la muestra entrevistada.
	INDICADORES
	 3 horas

 o más de capacitación por CIPAC
	Menos de 

3 horas de capacitación por CIPAC
	Todos los capacitados por CIPAC


	Sin capacitación por CIPAC
	TOTAL

	Índice de Conocimientos 
	83,1%
	77,9%
	81,4%
	80,3%
	80,6%

	Rechazo de conocimientos errados
	
	
	
	
	

	      Promedio
	85,9%
	76,8%
	82,4%
	80,4%
	81,0%

	      Todos los ítemes buenos
	52,2%
	46,4%
	50,0%
	41,9%
	44,3%

	Formas de prevención
	
	
	
	
	

	      Promedio
	84,2%
	77,7%
	81,8%
	81,7%
	81,7%

	      Todos los ítemes buenos
	54,3%
	46,4%
	51,4%
	56,4%
	54,9%

	Índice de Actitudes 
	80,3%
	76,2%
	78,7%
	75,8%
	76,7%

	Índice de riesgo
	21,1%
	21,7%
	21,3%
	26,3%
	24,8%

	Uso regular del condón 

(más del 75% de las veces)
	91,3%
	82,1%
	87,8%
	71,6%
	76,6%

	Uso sistemático del condón (100% de las veces)
	67,4%
	50,0%
	60,8%
	55,0%
	56,8%

	Uso del condón en la última relación sexual
	87,0%
	82,6%
	85,5%
	68,3%
	73,3%


Además, se presenta también a continuación una tabla con los indicadores que solicita ONUSIDA para el informe nacional.

Cada uno de los indicadores se muestra en términos de porcentaje, y se acompaña, entre paréntesis, con la cantidad absoluta de sujetos correspondiente.

Para los indicadores 13 y 14 se utilizaron los siguientes ítemes:

· Con sentido negativo: VSC07M VSC08 VSC09 VSC10 VSC11 VSC24 

· Con sentido positivo:  COC14 VSC13 VSC14 UNGASSS1 

Se contabilizó la proporción total de ítemes respondidos correctamente, y se consideró que existía conocimiento cuando esta proporción era de 60% o más.

	INDICADORES
	24 AÑOS O MENOS
	25 AÑOS O MÁS
	POBLACIÓN

GENERAL 

	INDICADOR 8 

Porcentaje de poblaciones más expuestas que se sometió a la prueba del VIH en los últimos 12 meses y conoce los resultados
	33,9%

(37)
	45,2%

(61)
	40,2%

(98)

	INDICADOR 9
Porcentaje de poblaciones más expuestas al que llegaron los programas de prevención del VIH
	30,3%

(33)
	29,9%

(41)
	31,1%

(74)

	INDICADOR 13
Jóvenes que identifican las formas de prevención y rechazan las principales ideas erróneas de transmisión
	92,7%

(101)
	
	

	INDICADOR 14
Porcentaje de poblaciones más expuestas que identifica correctamente las formas de prevenir la transmisión sexual del VIH y rechaza las principales ideas erróneas sobre la transmisión del virus
	92,7%

(101)
	94,9%

(130)
	93,9%

(231)

	INDICADOR 19
Porcentaje de varones que declara haber usado un preservativo durante su último coito anal con una pareja masculina
	72,6%

(77)
	73,8%

(96)
	73,3%

(173)


Conclusiones

Los resultados expuestos más arriba nos permite identificar una situación bastante positiva en cuanto a las condiciones en que se encuentra el grupo de hombres que tiene sexo con hombres, tanto en relación con los conocimientos, como en cuanto a las actitudes y las prácticas sexuales.

El nivel de conocimientos es bastante alto en las tres dimensiones y de manera especial en lo que respecta a la naturaleza del VIH y del sida. En todos los casos el promedio de las personas capacitadas por CIPAC en charlas y talleres de al menos tres  horas.

Las actitudes muestran también niveles positivos, aunque no tan altos como los observados para los conocimientos, lo cual sugiere que hace falta todavía un esfuerzo adicional por imprimir componentes afectivos a los conocimientos ya adquiridos, con el fin de que las predisposiciones se afiancen. También en este caso existe la tendencia, dentro de las personas capacitadas por CIPAC, a mostrar mejores niveles que el resto de la muestra. 

En lo que respecta a los niveles de riesgo, permanecen algunos factores importantes descubiertos, como por ejemplo las prácticas sexuales con menores de edad, con desconocidos, o cuando media un pago. Sin embargo, el uso del condón se muestra con una frecuencia relativamente alta y en especial entre las personas que recibieron la capacitación de CIPAC.

A este último respecto es interesante observar que la razón principal para que no se use el preservativo de manera sistemática, se relaciona con no tenerlo a mano en el momento que se requiere. Convendría pensar en la posibilidad de distribuir dispensadores en lugares claves de fácil y frecuente acceso, tales como pulperías o estaciones de servicio. Pero también debería insistirse en estimular el hábito de portar siempre al menos un preservativo como precaución ante circunstancias no previstas.
Como ya se ha mencionado, la capacitación impartida por CIPAC muestra los resultados esperados al permitir que quienes la reciben aumenten sus conocimientos, mejoren sus actitudes y reduzcan el riesgo de transmisión en sus relaciones sexuales, y en especial, que utilicen con mayor frecuencia el preservativo, en comparación con aquellas personas que no han disfrutado de esta intervención.

CUESTIONARIO

N: ______
CUESTIONARIO CAP

CIPAC 2008
LUGAR DE RECOLECCIÓN: ___________________________________________      

FECHA: ___/___/2008


      


ENTREV.:_______________________
       SUPERV.:______________________

CODIF.:    _______________________             DIGIT.:    ______________________

Estimado amigo:

Estamos realizando un estudio sobre VIH/SIDA, uso correcto del condón y otros temas relacionados con la salud sexual y queremos pedirle su colaboración. Su participación es voluntaria y usted no tiene que responder las preguntas si no lo desea. Toda la información que nos brinde será confidencial y anónima. Muchas gracias.
PREGUNTAS FILTRO INICIALES

1- En términos de su actividad sexual… 
(  LEA LAS OPCIONES DE RESPUESTA. 
1-(   )  Solo practica el sexo con hombres 

2-(   )  Practica el sexo con hombres y ocasionalmente con mujeres 

3-(   )  Practica el sexo tanto con hombres como con mujeres 

4-(   )  Practica el sexo con mujeres y ocasionalmente con hombres 

5-(   )  Solo practica el sexo con mujeres           
6-(   )  No ha tenido relaciones sexuales           ( FIN DE ENTREVISTA
2- ¿Ha recibido usted capacitación por parte de CIPAC sobre el VIH/SIDA?


1-(   ) Sí          

2-(   ) No   ( PASE A LA SIGUIENTE PÁGINA
3- ¿Cuándo recibió esta capacitación?
( MARQUE TODOS LOS AÑOS EN LOS QUE RECIBIÓ CAPACITACIÓN
1-(   ) 2004


2-(   ) 2005


3-(   ) 2006


4-(   ) 2007


5-(   ) 2008

( SI SOLO RECIBIÓ EN EL 2008, FIN DE ENTREVISTA

4- ¿De cuántas horas fue la capacitación recibida este año?


1-(   ) 3 o más horas


2-(   ) Menos de 3 horas

Estimado  amigo:

Para poder establecer un programa de capacitación sobre VIH/SIDA que sea efectivo, es necesario tener una idea precisa sobre los conocimientos y actitudes de la población, así como sobre sus prácticas sexuales. Es por esto que hoy les solicitamos su valiosa colaboración contestando este cuestionario.

A usted se le ha entregado un folleto que contiene las preguntas que debe contestar. Para cada pregunta del folleto usted encontrará al lado las opciones de respuesta correspondientes. Es importante también que conteste todas y cada una de las preguntas que se le plantean. No deje ninguna pregunta sin respuesta, aún cuando tenga que adivinar cuál es la opción más adecuada.

El cuestionario es absolutamente anónimo y la información que usted brinde se tratará bajo estricta confidencialidad. Observe que no se le pide su nombre, y que usted colocará el cuestionario completo en un buzón, de modo que no exista ninguna posibilidad de saber qué contestó cada persona.

Si lo considera necesario yo puedo ayudarle a completar el cuestionario.

De antemano le agradecemos su valiosa colaboración, la información que usted nos brinde será de enorme importancia para continuar con los esfuerzos para prevenir la transmisión del VIH. 

PARTE 1
1- ¿Cómo se ha enterado usted sobre el VIH/SIDA?

( MARQUE TODAS LAS  ALTERNATIVA QUE CONSIDERE NECESARIO

	2.1- Medios de comunicación (TV, radio, etc.) 
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.2- Folletos o afiches
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.3- Internet
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.4- Escuela o colegio o universidad
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.5- Centro de salud
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.6- Doctor/a
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.7- Amigos/as
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.8-  Línea telefónica de consejería
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.9- Organizaciones gay y lésbicas
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.10- Familiares
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No

	2.11- Otros
	1- (   )  Sí
	2- (   )  No


2- En términos generales, usted considera que actualmente conoce sobre el VIH/ SIDA….


1- (   ) Mucho



2- (   ) Algo



3- (   ) Poco 



4- (   ) Nada

4- ¿Le interesa a usted conocer mucho, algo, poco, o nada más sobre el VIH/ SIDA?


1- (   ) Mucho


2- (   ) Algo



3- (   ) Poco 



4- (   ) Nada
5- ¿En cuáles de las siguientes actividades de CIPAC relacionadas con el VIH/SIDA ha participado usted en el último año?

( MARQUE TODAS LAS  ALTERNATIVA QUE CONSIDERE NECESARIO

1- (   ) Charlas y talleres 

2- (   ) Consulta psicológica 

3- (   ) Grupos de auto apoyo 

4- (   ) Línea telefónica de consulta 

5- (   ) Consulta online 

6- (   ) Actividades recreativas, deportivas, académicas y culturales


7-(    ) Otros/Especifique:_____________________
PARTE 2
A continuación se presenta una serie de afirmaciones. Lea cuidadosamente cada una de ellas e indique, al lado, si en su opinión es cierta o falsa; o bien marque en la columna no sabe, si no está seguro de la respuesta correcta.
	REF.
	AFIRMACIÓN
	CIERTO
	FALSO
	NO SABE

	VSC19 
	1- Una vez que una persona se infecta con el VIH será para toda la vida 
	1 
	2 
	0 

	VSC25 
	2- El VIH se puede transmitir cuando se hacen tatuajes con objetos no esterilizados 
	1 
	2 
	0 

	VSC22 
	3- El VIH se puede transmitir al practicar el sexo oral sin protección 
	1 
	2 
	0 

	VSC18 
	4- Existen medicamentos disponibles que ayudan a mejorar la calidad de vida de una persona con SIDA. 
	1 
	2 
	0 

	COC02 
	5- Cuando se usa un condón es bueno usar vaselina, crema de manos o aceite para lograr una mayor lubricación 
	1 
	2 
	0 

	COC15M 
	6- El condón debe colocarse antes de que se produzca la erección
	1 
	2 
	0 

	COC11 
	7- El condón debe abrirse por una esquina con los dedos 
	1 
	2 
	0 

	VSC24 
	8- El VIH se puede transmitir al usar el mismo servicio sanitario de una persona infectada 
	1 
	2 
	0 

	VSC15 
	9- Una persona que se ve saludable puede estar infectada con el VIH 
	1 
	2 
	0 

	VSC16 
	10- El VIH ataca al sistema inmunológico, es decir, a las defensas que produce nuestro organismo 
	1 
	2 
	0 

	VSC01 
	11- VIH son las siglas para Virus de Inmunodeficiencia Humana 
	1 
	2 
	0 

	VSC02 
	12- El VIH se adquiere con mayor frecuencia por relaciones sexuales 
	1 
	2 
	0 

	VSC09 
	13- El VIH se puede transmitir a través de un abrazo o de un apretón de manos con una persona infectada 
	1 
	2 
	0 

	COC04 
	14- Los condones de látex ofrecen seguridad contra el VIH y otras infecciones de transmisión sexual 
	1 
	2 
	0 

	VSC17 
	15- El SIDA no tiene cura 
	1 
	2 
	0 

	VSC12M 
	16- La única forma de conocer si una persona está infectada con el VIH/SIDA es con un examen de sangre específico
	1 
	2 
	0 

	VSC23 
	17- Quien penetra analmente sin condón tiene riesgo de infección con el VIH 
	1 
	2 
	0 

	COC06 
	18- El condón evita que organismos infecciosos presentes en el pene ingresen en la vagina o en el ano  
	1 
	2 
	0 

	VSC03 
	19- SIDA son las siglas de Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida 
	1 
	2 
	0 

	COC14 
	20- Siempre hay que usar el condón cuando se tienen relaciones sexuales anales 
	1 
	2 
	0 

	COC03 
	21- Si se desea una mayor lubricación cuando se usa el condón siempre se debe usar gel a base de agua 
	1 
	2 
	0 

	REF.
	AFIRMACIÓN
	CIERTO
	FALSO
	NO SABE

	COC05 
	22- El condón evita que organismos infecciosos presentes en la vagina o en el ano ingresen al pene 
	1 
	2 
	0 

	COC01 
	23- El condón es un método eficaz para prevenir la transmisión del VIH 
	1 
	2 
	0 

	VSC21 
	24- El VIH se puede transmitir al practicar el sexo oral con protección 
	1 
	2 
	0 

	COC10 
	25- El condón se puede abrir con los dientes o con algún objeto punzo cortante 
	1 
	2 
	0 

	VSC08 
	26- El VIH puede transmitirse por medio de la picadura de un mosquito 
	1 
	2 
	0 

	COC07 
	27- Los condones deben ser guardados en lugares frescos 
	1 
	2 
	0 

	VSC13 
	28- Una persona puede infectarse con el VIH/SIDA al tener relaciones sexuales sin protección 
	1 
	2 
	0 

	VSC20 
	29- Cualquier persona puede infectarse con el VIH/SIDA 
	1 
	2 
	0 

	VSC10 
	30- El VIH se puede transmitir por medio del sudor o de la saliva de una persona infectada 
	1 
	2 
	0 

	VSC07M 
	31- El VIH es un virus que puede transmitirse por bañarse en una piscina con una persona infectada
	1 
	2 
	0 

	VSC05 
	32- Cuando una persona desarrolla el SIDA tendrá un conjunto de enfermedades que le pueden causar la muerte 
	1 
	2 
	0 

	COC08 
	33- Siempre hay que asegurarse de que el empaque del condón no esté roto 
	1 
	2 
	0 

	COC16 
	34- Hay que asegurarse de que no quede aire dentro del condón una vez que está puesto 
	1 
	2 
	0 

	COC17 
	35- El condón se puede volver a usar 
	1 
	2 
	0 

	VSC14 
	36- El uso del condón es una forma eficaz de prevenir la infección con el VIH 
	1 
	2 
	0 

	VSC06 
	37- El VIH es un virus que puede estar en el aire 
	1 
	2 
	0 

	VSC04 
	38- Es posible que una persona tenga el VIH sin desarrollar el SIDA
	1 
	2 
	0 

	COC09 
	39- La billetera es un buen lugar para guardar el condón 
	1 
	2 
	0 

	VSC11 
	40- El VIH se puede transmitir por medio de la tos y los estornudos de una persona infectada 
	1 
	2 
	0 


PARTE 3
En esta parte también encontrará una serie de afirmaciones que se refieren a formas diferentes de pensar y sentir. Lea cuidadosamente cada una de ellas, y luego indique para cada una, si usted está:

  Totalmente de acuerdo

  Algo de acuerdo 

  Algo en desacuerdo, o

  Totalmente en descuerdo

No existen respuestas correctas o incorrectas, cada persona tiene sus propios puntos de vista, lo que interesa aquí es que usted manifieste lo que piensa y siente.

	REF.
	AFIRMACIÓN
	TOTALMENTE DE ACUERDO
	ALGO DE ACUERDO
	ALGO EN DESACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	COA08 
	1- Dos personas con VIH/SIDA que tienen relaciones sexuales entre ellas no necesitan usar el condón 
	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA08M 
	2- Si tuviera razones para creer que tengo la infección con el VIH me haría inmediatamente la prueba 
	1 
	2 
	3 
	4 

	UNGASSS1
	3- El riesgo de transmisión del VIH se reduce si se tienen relaciones sexuales con una única pareja fiel y no infectada
	1 
	2 
	3 
	4 

	COA05 M
	4- Si se conoce bien a la pareja no es necesario usar el condón


	1 
	2 
	3 
	4 

	COA04 
	5- Si hay amor de por medio no es necesario usar el condón


	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA07M 
	6- El SIDA es una enfermedad de los homosexuales


	1 
	2 
	3 
	4 

	COA03 
	7- Cuando se usa el condón no se siente nada


	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA02 
	8- Es mejor no tener ninguna clase de contacto con una persona infectada con el VIH   
	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA04 
	9- La gente que se infectó con el VIH es porque se lo merece


	1 
	2 
	3 
	4 

	UNGASSS2
	10- Difícilmente se reduce el riesgo de transmisión del VIH usando preservativos
	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA05 
	11- El SIDA es una enfermedad de prostitutas 


	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA10 
	12- Creo que últimamente se ha exagerado un poco sobre los peligros del VIH/SIDA 
	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA09 
	13- Podría abrazar a una persona que tiene el VIH/SIDA 


	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA11M 
	14- Es un derecho el poder saber quiénes son las personas que tienen el VIH/SIDA  
	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA01 
	15- Todas las personas infectadas con el VIH deberían aislarse en algún lugar especial   
	1 
	2 
	3 
	4 

	UNGASSS3
	16- La persona que tiene el VIH siempre muestra un aspecto enfermizo
	1 
	2 
	3 
	4 

	COA01M 
	17- Si se tiene una pareja estable no es necesario el uso del condón

	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA06 
	18- El SIDA es una enfermedad de prostitutos 


	1 
	2 
	3 
	4 

	COA02 
	19- Exigir a la pareja el uso del condón puede interpretarse como desconfianza
	1 
	2 
	3 
	4 

	VSA03 
	20- Le resultaría fácil hacer amistad con una persona infectada con el VIH 
	1 
	2 
	3 
	4 

	COC13M 
	21- El preservativo reduce el placer del sexo
	1 
	2 
	3 
	4 


PARTE 4
1- ¿A qué edad tuvo su primera relación sexual?
0- (   )  No ha tenido relaciones sexuales

1-   (   )   Con menos de 11 años

2-   (   )   De 12 a 15 años

3-   (   )   De 15 a 17 años

4-   (   )   De 18 a 20 años
5-   (   )   Más de 20 años
2- En los últimos 6 meses, ¿con cuantas personas diferentes ha tenido relaciones sexuales con penetración?

1- (   ) 0  
2- (   ) 1 

3- (   ) De 2 a 4
4- (   ) De 5 a 10
5- (   ) Más de 10

3- En los últimos seis meses ¿ha mantenido relaciones anales con una pareja masculina?
1- (   ) Sí



2- (   ) No
4- Del total de veces que usted ha tenido relaciones sexuales en los últimos 6 meses, con qué frecuencia lo ha hecho utilizando el preservativo?

1- (   ) Todas las veces (el 100% de las veces)    ( PASE A LA PREGUNTA 6

2- (   ) La gran mayoría de las veces (75% o más de las veces)
3- (   ) A menudo (Entre 50 y 75% de las veces)
4- (   ) Pocas veces (Entre 25 y 50% de las veces)

5- (   ) Casi nunca (Menos del 25% de las veces)
6- (   ) Nunca (0%, ni una sola vez)
5- ¿Por qué razón no utiliza el preservativo con mayor frecuencia?

( MARQUE TODAS LAS  ALTERNATIVA QUE CONSIDERE NECESARIO
1- (   ) No sé bien cómo usar el preservativo

2- (   ) Me es difícil conseguirlos

3- (   ) Me da vergüenza ir a comprarlos

4- (   ) No he tenido a mano en el momento necesario

5- (   ) Temo que mi pareja reaccione mal

6- (   ) Mi pareja no quiere usarlos

7- (   ) Considero que es incómodo su uso

8- (   ) Me reduce el placer

9- (   ) Otros/Especifique:_________________________
6- Cuando ha utilizado un preservativo en los últimos 6 meses, ¿se ha fijado si el mismo es lubricado?

1- (   ) Todas las veces

2- (   ) Algunas veces

3- (   ) Casi nunca

4- (   ) Nunca

7- Y, ¿se ha fijado en la fecha de vencimiento del preservativo?

1- (   ) Todas las veces

2- (   ) Algunas veces

3- (   ) Casi nunca

4- (   ) Nunca

8- Y, ¿se ha fijado que el paquete no esté roto?

1- (   ) Todas las veces

2- (   ) Algunas veces

3- (   ) Casi nunca

4- (   ) Nunca

9- En los últimos 6 meses, del total de veces que ha tenido relaciones sexuales utilizando el preservativo, ¿con que frecuencia ha sido usted quien ha sugerido su uso?

1-  (   ) Todas las veces

2- (   ) Algunas veces

3- (   ) Casi nunca

4- (   ) Nunca
10- La última vez que tuvo relaciones sexuales, ¿utilizó el condón?

1- (   ) Sí



2- (   ) No
11- Y la última vez que tuvo relaciones sexuales anales, ¿utilizó el condón?

1- (   ) Sí



2- (   ) No
PARTE 5
1- ¿Consume en la actualidad algún tipo de drogas? 

1-(   )  SÍ consume


2-(   )  NO consume                                                          
3-(   )  NUNCA ha consumido ningún tipo de droga      ( PASE A LA PRG. 4 
2- ¿Con qué frecuencia consume drogas?

1-(   ) Todos los días 

2-(   ) Más de dos veces por semana 

3-(   ) Una o dos veces por semana 

4-(   ) Una o dos veces por mes 

5-(   ) Con poca frecuencia
3- ¿Con qué frecuencia ha tenido relaciones sexuales sin protección bajo el efecto de las drogas, en los últimos 6 meses?
1-(   ) Siempre 

2-(   ) Más de la mitad de las veces 

3-(   ) Menos de la mitad de las veces 

4-(   ) Nunca
4- ¿Con qué frecuencia consume bebidas alcohólicas?

1-(   ) Todos los días 

2-(   ) Más de dos veces por semana 

3-(   ) Una o dos veces por semana 

4-(   ) Una o dos veces por mes 

5-(   ) Con poca frecuencia 

6-(   ) Estoy en período de abstinencia 
7-(   ) Nunca ha consumido alcohol    ( PASE A LA PARTE 6 EN LA SIGUIENTE PÁGINA
5- ¿Con qué frecuencia ha tenido relaciones sexuales sin protección bajo el efecto del alcohol, en los últimos 6 meses?

1-(   ) Siempre 

2-(   ) Más de la mitad de las veces 

3-(   ) Menos de la mitad de las veces 

4-(   ) Nunca
PARTE 6
1- En los últimos 6 meses, ¿cuántas de las personas con las que usted ha tenido relación sexual eran menores de edad?

1- (   ) 0
2- (   ) 1   

3- (   ) De 2 a 4
4- (   ) De 5 a 10
5- (   ) Más de 10
2-  ¿En los últimos 6 meses ha tenido relaciones sexuales contra su voluntad?
1- (   ) Sí



2- (   ) No

3- ¿Ha tenido sexo con personas desconocidas en los últimos 6 meses?
1- (   ) Sí



2- (   ) No

4- ¿Ha pagado para tener relaciones sexuales, en los últimos 6 meses?
1- (   ) Sí



2- (   ) No

5- ¿Le han pagado para tener relaciones sexuales, en los últimos 6 meses?
1- (   ) Sí



2- (   ) No

6- ¿Ha tenido alguna infección de transmisión sexual (enfermedades venéreas) en los últimos 6 meses?

1- (   ) Sí



2- (   ) No
7- ¿Se ha hecho alguna vez la prueba del VIH/SIDA?

              1- (   ) Sí

              2- (   ) No  ( SI CONTESTÓ “NO” PASE A LA  PARTE 7 EN LA SIGUIENTE PÁGINA
8- ¿Hace cuánto tiempo se hizo la última prueba del VIH/SIDA?

              1- (   ) Menos de 1 mes

              2- (   ) De 2 a 3 meses

              3- (   ) De 4 a 6 meses

              4- (   ) De 7 meses a 1 año

              5- (   ) Más de un año

9- ¿Cuál fue el resultado de esa prueba?


1- (   ) Positivo


2- (   ) Negativo


3- (   ) Desconoce el resultado

PARTE 7
1- ¿Cuál es su edad?  _______________
2- ¿Cuál es su estado civil legal?

1- (   ) Soltero  

2- (   ) Matrimonio civil o religioso  

3- (   ) En Unión Libre 

4- (   ) Separado  

5- (   ) Divorciado  

6- (   ) Viudo  
3- ¿Cuál es su nivel de escolaridad? 

1- (   ) Ninguno 

2- (   ) Primaria incompleta 

3- (   ) Primaria completa 

4- (   )Secundaria /técnica incompleta 

5- (   ) Secundaria / técnica completa 

6- (   ) Universitaria incompleta 

7- (   ) Universitaria completa 

4- ¿Tiene actualmente una relación de pareja (compañero (a), esposa, novio (a), etc.? 

1- (   ) Sí 




2- (   ) No 

Antes de entregar el cuestionario, por favor revise que haya contestado TODAS Y CADA UNA de las preguntas que le correspondían

MIL GRACIAS POR SU COLABORACIÓN

Tel.   2253-7796


invpsico@yahoo.com
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